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Bibliographie pour bien préparer les concours 

 

Concours de Masseur-Kinésithérapeute 

• Chimie Générale, de Françoise Valentini, éditions Vernazobres-Greco, 2005.  
• Endocrinologie : Physiologie de la reproduction chez l'homme, de Alice MEUNIER, 

éditions Vernazobres-Greco. 
• Concours d'entrée : Masseurs-kinésithérapeutes - Techniciens en analyses biomédicales - 

Manipulateurs en électroradiologie médicale, des Annales de l'AP-HP, Edition Lamarre 
Poinat, 2003.  

• Biologie 300 QCM 40 exercices, Concours d'entrée masseur-Kinésithérapeutes., de 
Patrick Labis , Edition Masson, Collection QCM, 2002.  

• Physique 190 QCM, 90 exercices, Concours d'entrée masseur-Kinésithérapeutes., de 
Christine Lopez-Rios, Edition Masson, Collection QCM, 2002.  

• Chimie 260 QCM, 60 exercices, Concours d'entrée masseur-Kinésithérapeutes., de 
Laurence Bonnet-Marcot, Edition Masson, Collection QCM, 2002.  

• L'indispensable en Biochimie, de Françoise VALENTINI, Ed. Bréal, 2005. 
• Energie Mécanique, Annales concours 2005, de Mr. Teng, ed. Vernazobres-Grégo, 2005 
• Ondes, Tome 1, 2, 3 de Mr. Teng, ed. Vernazobres-Grégo, 2005 

 
Concours de Psychomotricité 

 

• Stratégies pour réussir le résumé de texte, de Philippe PERRINE, éditions Vernazobres-
Greco. (très peu d'ouvrages sont disponibles sur la préparation de l'épreuve de français au 
concours de Psychomotricité), 5ème édition.  

• Sujets corrigés. Concours d'entrée psychomotriciens, ergothérapeutes, de  
N. Gache, O. Perche, D. Riou, B. Riou, Edition Masson, Collection Accès santé.  

• Endocrinologie : Physiologie de la reproduction chez l'homme, de Alice MEUNIER, 
éditions Vernazobres-Grego.  

• Fiche N°2.7525 du CIDJ, 101 quai Branly, Paris XV 

  
Concours d’Orthophonie 

 

• Stratégies pour réussir le résumé de texte, de Philippe PERRINE, 5ème éditions 
Vernazobres-Greco.  

• 1000 mots pour réussir de la Seconde à la Terminale. de Claude LEBRUN, Edition  
• Concours Paramédicaux, mise à niveau, Mathématiques et Tests numériques, Claude 

MINIERE, Editions VUIBERT. 

 
 
 
 
 
 
 

 



Nos engagements 
 
 
 
 
 

L’encadrement 
 

 
 
 
 
 
 

Les cours 
 
 

L’encadrement des stagiaires est fait par une équipe 
pédagogique  et  administrative  qui assure  un suivi 
collectif  et  individuel.  Ils  connaissent parfaitement le  
milieu  des  concours  paramédicaux  au  niveau 
national. 
Nous  suivons  les  stagiaires  dans  leur  parcours  à 
chaque instant de leur année universitaire. 
Les  concours  blancs  et  les  devoirs  sur table  nous 
permettent    d’évaluer    les    progrès    de    chaque 
stagiaire. 

 
 

En  fonction   des   options  choisies,   les   étudiants 
peuvent passer différents concours. Ainsi celui qui 
s’inscrit   en   Prépa-Kiné   et   qui   prend   l’option 
Français  (pourra  passer  l’ensemble  des  concours 
paramédicaux  (Psychomotricien,  Ergothérapeute  en 
plus de kinésithérapeute, Podologie…). 
 
 
 

La localisation des cours 
 
 
 

Les enseignants 
 
 

Tous nos enseignants sont issus de l’enseignement 
supérieur,  en  particulier  de  l’Université  Pierre  et 
Marie Curie, du secondaire,   de prépas privées. Ils 
enseignent  dans  différentes  prépas,  ce  qui  leurs 
donnent     une     connaissance     approfondie     des 
différentes méthodes de travail. 

 
 
 
Tous les cours  ont lieu dans  les locaux situés à la 
Pitié-Salpêtrière, Saint-Antoine ou Trousseau. 
Administration : 91, Bd de  l’Hôpital  – 75013 
Paris  – Métro  Saint- Marcel. 
 
 

Les conseils 
 
 

 
 

Les horaires 
 
 

Nous adaptons les horaires d’enseignement dans la 
semaine   de  manière  à  donner  aux  étudiants  la 
possibilité   de   travailler   individuellement,   a   fin 
d’approfondir  leur  connaissance.  L’enseignement 
est    réparti   en   demi-journée    pour   les    prépa 
Psychomotricité.      Nous      laissons      également 
suffisamment de temps libre  dans la semaine  aux 
autres   prépas   pour   qu’ils   puissent   travailler  en 
Bibliothèque ou à la maison. 
ATTENTION :   Le   volume   horaire   de   chaque 
préparation peut varier en plus  ou  en moins, sans 
devoir     rattraper     les     cours     en     moins     si 
l’administration   considère   que   cela   n’est   pas 
nécessaire. 

 
L’encadrement et les enseignants sont disponibles à 
tout moment pour  répondre à  vos questions, vos 
doutes. Nous pourrons  vous aider sur le choix des 
concours et sur les méthodes de travail. 
 
 
 
 
 

Les concours blancs 
 
 
A fin d’évaluer les progrès de chaque étudiant, un 
concours   blanc   par  mois   est  organisé   dans  les 
conditions   réelles   des   concours.  Un   classement 
général  à   l’issu  de   chaque   concours   blanc   est 
effectué  ceci, pour que  l’étudiant  puisse  s’évaluer 
par rapport aux autres. 

 
 
 

Frais de participation 
 
 
 
Prépa kiné : 1500 €uros 
Prépa Psychomotricité : 1500 €uros 
Prépa Orthophonie : 2100 €uros 

 
 

 

Masseur-Kinésithérapeute 
 
 
 
 
 

Le métier 

 
 
 
 
 

Les cours 
 

Le   Masseur   Kinésithérapeute   est   un   auxiliaire 
médical.   Il    fait    donc    partie    des    professions 
paramédicales,  régies  par  le   Code  de  la  Santé 
Publique. 
Le     Masseur     Kinésithérapeute     possède     des 
compétences dans le champ d’activité le plus vaste 
des professions paramédicales. 
Il a une double action : thérapeutique et préventive. Il 
est amené à soigner l’ensemble du corps humain à 
tous les âges de  la  vie : orthopédie, rééducation des   
brûlés,   des   affections   broncho-pulmonaires, 
paralysie faciale… 
Cette profession exige un bon équilibre physique et 
psychologique    ainsi    et    de    grandes    capacités 
d’écoute et de communication. 

 
 

 
 

Le public visé 
 
 
Cette  formation s’adresse  aux  baccalauréats 
scientifiques ainsi qu’aux D.A.E.U.B et diplômes 
supérieurs 

 
 

Les concours 

 
 
L’objectif 

 
 

Les    modalités    du    concours    portent    sur    le 
programme  de  Première  et  Terminal  Scientifique. 
Les  épreuves  peuvent être  sous  forment de  QCM, 
d’exercices,  de  questions de  cours  ou  le  mélange 
des trois. 
Nous  faisons  travailler  les  étudiants  sur  tous  les 
types de concours pour les préparer au plus juste. 

 
 
 
Permettre aux candidats d’acquérir les méthodes de 
travail et les connaissances  indispensables  pour se 
présenter    dans    les    meilleures    conditions    aux 
épreuves   spécifiques   d’admission   aux   concours 
paramédicaux. 
 

 
 

L’organisation matérielle 

 
 

Le calendrier 
 
 

La préparation aux concours, basée sur 400 heures 
annuelles  d’enseignement  en  cours  théoriques  et 
travaux dirigés,  nécessite  un travail personnel de 
400 heures minimums pour espérer une réussite au 
concours. 
La   présence   aux   cours   et   travaux   dirigés   est 
obligatoire    et    contrôlée.   Ainsi,    les    absences 
injustifiées  ou  le  manque  de  travail  peuvent  être 
sanctionnés par des exclusions temporaires. 

 
 
Dépôt  du  dossier  de  candidature  et  inscription  à 
partir de Février. 
Début des cours mi-septembre, fin des cours : fin 
mars. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nombre 
heures Cours‐
TD /Semaine 

Biologie  Physique  Chimie  Français  CB*  DST** 

Kinésithérapie  8h  5h  3h  2h (Ergo)  5  6 



Manipulateur en Radiologie* 
 
 
 
 
 

Le métier 

 
 
 
 
 

Les cours 
 

Le  manipulateur  en  électroradiologie  médicale  est le  
spécialiste de  la manipulation  d'appareils   de 
diagnostic ou de thérapie de  plus en plus sophistiqués 
et performants. De la jambe cassée à la chimiothérapie 
sans oublier le suivi des grossesses, le   manipulateur-
radio intervient dans tous les domaines. Les 
techniques le plus répandues sont la radiologie  
(aujourd'hui assistée  par ordinateur), le scanner,  
échographie  (ultrasons)  et  l'imagerie  par résonance  
magnétique. En principe, les manipulateurs-radio      
ne participent  pas   à l'interprétation  des résultats, 
mais ils peuvent aider les   médecins  à  orienter   le  
type  d'examens  qui devront effectuer. 
. 

 
 
Même préparation que Masseur-Kinésithérapeute 
 
 
 

Le public visé 
 
 
 
Cette  formation s’adresse  aux   baccalauréats 
scientifiques ainsi qu’aux D.A.E.U.B et diplômes 
supérieurs 
 
 

L’objectif 
 
 

Les concours 
 
 

Les    modalités    du    concours    portent    sur    le 
programme  de  Première  et  Terminal  Scientifique. 
Les  épreuves  peuvent être  sous  forment de  QCM, 
d’exercices,  de  questions de  cours  ou  le  mélange 
des trois. 
Nous  faisons  travailler  les  étudiants  sur  tous  les 
types de concours pour les préparer au plus juste. 

 
 

L’organisation matérielle 
 

 
 

Permettre aux candidats d’acquérir les méthodes de 
travail et les connaissances  indispensables  pour se 
présenter    dans    les    meilleures    conditions    aux 
épreuves   spécifiques   d’admission   aux   concours 
paramédicaux. 
 
 
 

Le calendrier 
 
Dépôt  du  dossier  de  candidature  et  inscription  à 
partir de Février. 
Début des cours mi-septembre, fin des cours : fin 
mars. 

 
 

La préparation aux concours, basée sur 400 heures 
annuelles  d’enseignement  en  cours  théoriques  et 
travaux dirigés,  nécessite  un travail personnel de 
400 heures minimums pour espérer une réussite au 
concours. 
La   présence   aux   cours   et   travaux   dirigés   est 
obligatoire    et    contrôlée.   Ainsi,    les    absences 
injustifiées  ou  le  manque  de  travail  peuvent  être 
sanctionnés par des exclusions temporaires. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Laborantin d’Analyses Médicales* 
 
 
 
 
 

Le métier 

 
 
 
 
 

Les cours 
 

Le     technicien     d'analyses     biologiques,     plus 
communément    appelé    laborantin,    est    chargé 
d'exécuter  les  analyses  médicales  qui  permettront 
aux médecins d'établir leur diagnostic ou d'adapter 
une  thérapie. Il travaille  avec  des  appareils et  des 
automates  extrêmement sophistiqués. Il n'a pas  le 
droit à l'erreur. Dans  le  hôpitaux publics  (surtout 
dans  le cas où ces  hôpitaux sont jumelés avec  un 
centre   de   recherche)   et   dans   les   laboratoires 
industriels,  les  fonctions  du  laborantin  sont  très 
spécialisées, à l'inverse des petits laboratoire privés 
où  il faut aussi  bien surveiller les  préparation que 
relever les résultats, et même assurer le secrétariat. 

 
 

 
Les concours 

 
 

Les    modalités    du    concours    portent    sur    le 
programme  de  Première  et  Terminal  Scientifique. 
Les  épreuves  peuvent être  sous  forment de  QCM, 
d’exercices,  de  questions de  cours  ou  le  mélange 
des trois. 
Nous  faisons  travailler  les  étudiants  sur  tous  les 
types de concours pour les préparer au plus juste. 

 
 
Même préparation que Masseur-Kinésithérapeute 
 
 
 

Le public visé 
 
 
Cette  formation s’adresse  aux  baccalauréats 
scientifiques ainsi qu’aux D.A.E.U.B et diplômes 
supérieurs 
 
 
 
 

L’objectif 
 
 

Permettre aux candidats d’acquérir les méthodes de 
travail et les connaissances  indispensables  pour se 
présenter    dans    les    meilleures    conditions    aux 
épreuves   spécifiques   d’admission   aux   concours 
paramédicaux. 
 
 
 

Le calendrier 
 
 

L’organisation matérielle 
 
 

La préparation aux concours, basée sur 400 heures 
annuelles  d’enseignement  en  cours  théoriques  et 
travaux dirigés,  nécessite  un travail personnel de 
400 heures minimums pour espérer une réussite au 
concours. 
La   présence   aux   cours   et   travaux   dirigés   est 
obligatoire    et    contrôlée.   Ainsi,    les    absences 
injustifiées  ou  le  manque  de  travail  peuvent  être 
sanctionnés par des exclusions temporaires. 

 
Dépôt  du  dossier  de  candidature  et  inscription  à 
partir de Février. 
Début des cours mi-septembre, fin des cours : fin 
mars. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Ergothérapeute* 
 
 
 
 
 

Le métier 

 
 
 
 
 

Les cours 
 

L'ergothérapeute  doit  réapprendre  des  gestes  de  la 
vie  quotidienne  à des  personnes  handicapées  à la 
suite  d'un  accident  ou  d'une  maladie.  Il  imagine 
avec  eux  d'autres  gestes,  d'autres  procédures  qui 
leur permettront de se déplacer à nouveau seuls, de 
faire   leur  toilette   ou   de   se   nourrir.  Pour  cela, 
l'ergothérapeute  leur  propose  des  travaux  manuels 
comme la poterie, la vannerie, le travail du métal et 
du bois, la peinture  sur soie, l'électricité, etc. Au- 
delà  de  ces  activités,  il  s'agit  d'accompagner  un 
patient  sur  la  voie  de  l'autonomie  :  rééducation 
terminée, il faut suivre le retour à la maison, ce qui 
suppose  une  aide  très  concrète,  aussi  bien  pour 
aménager     le     logement,     que     pour    soutenir 
psychologiquement le patient et la famille. 

 
 
Même préparation que Masseur-Kinésithérapeute 
 
 
 

Le public visé 
 
 
Cette  formation s’adresse  aux  baccalauréats 
scientifiques ainsi qu’aux D.A.E.U.B et diplômes 
supérieurs 
 
 

L’objectif 
 

 
 

 
Les concours 

 
 

Les    modalités    du    concours    portent    sur    le 
programme  de  Première  et  Terminal  Scientifique. 
Les  épreuves  peuvent être  sous  forment de  QCM, 
d’exercices,  de  questions de  cours  ou  le  mélange 
des trois. 
Nous  faisons  travailler  les  étudiants  sur  tous  les 
types de concours pour les préparer au plus juste. 

 
 

L’organisation matérielle 

 
Permettre aux candidats d’acquérir les méthodes de 
travail et les connaissances  indispensables  pour se 
présenter    dans    les    meilleures    conditions    aux 
épreuves   spécifiques   d’admission   aux   concours 
paramédicaux. 
 
 
 

Le calendrier 
 
 
Dépôt  du  dossier  de  candidature  et  inscription  à 
partir de février. 
Début des cours mi-septembre, fin des cours : fin 
mars. 

 
 

La préparation aux concours, basée sur 450 heures 
annuelles  d’enseignement  en  cours  théoriques  et 
travaux dirigés,  nécessite  un travail personnel de 
400 heures minimums pour espérer une réussite au 
concours. 
La   présence   aux   cours   et   travaux   dirigés   est 
obligatoire    et    contrôlée.   Ainsi,    les    absences 
injustifiées  ou  le  manque  de  travail  peuvent  être 
sanctionnés par des exclusions temporaires. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pédicure-Podologie* 
 
 
 
 
 

Le métier 

 
 
 
 
Le public visé 
 

 
Le   pédicure-Podologue   est   un   professionnel   du 
secteur paramédical qui soigne toutes les affections 
du pied : cors, durillons, ongles incarnés, etc. c'est 
lui  également  qui  reçoit  et  réalise  les  semelles 
orthopédiques   qui  doivent  soulager  les   patients 
atteints de déformations osseuses ou d'affaissement 
de la voûte plantaire. 

 
Cette formation  s’adresse  à tous l es 
baccalauréats. 
 
 
 
 

L’objectif 
 

 
 
 

Les concours 
 
 

Les    modalités    du    concours    portent    sur    le 
programme  de  Première  et  Terminal  Scientifique. 
Les  épreuves  peuvent être  sous  forment de  QCM, 
d’exercices,  de  questions de  cours  ou  le  mélange 
des trois. 
Nous  faisons  travailler  les  étudiants  sur  tous  les 
types de concours pour les préparer au plus juste. 

 
 

L’organisation matérielle 

 
Permettre aux candidats d’acquérir les méthodes de 
travail et les connaissances  indispensables  pour se 
présenter    dans    les    meilleures    conditions    aux 
épreuves   spécifiques   d’admission   aux   concours 
paramédicaux. 
 
 
 

Le calendrier 
 
 
Dépôt  du  dossier  de  candidature  et  inscription  à 
partir de Février. 
Début des cours mi-septembre, fin des cours : fin 
mars. 

 
 

La préparation aux concours, basée sur 220 heures 
annuelles  d’enseignement  en  cours  théoriques  et 
travaux dirigés,  nécessite  un travail personnel de 
200 heures minimums pour espérer une réussite au 
concours. 
La   présence   aux   cours   et   travaux   dirigés   est 
obligatoire    et    contrôlée.   Ainsi,    les    absences 
injustifiées  ou  le  manque  de  travail  peuvent  être 
sanctionnés par des exclusions temporaires. 

 
 
 

Les cours 
 
 

Même préparation que Masseur-kinésithérapeute 
ou Psychomotricité. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Psychomotricien 
 
 
 
 
 

Le métier 

 
 
 
 
 

Les cours 
 

Le  psychomotricien   traite  les   troubles   corporels 
d'origine psychologique : il passe par le corps pour 
aider le patient à retrouver équilibre et harmonie. La 
rééducation met en jeu toutes les techniques faisant 
intervenir   le   corps   dans   l'action   :   expression 
corporelle, danse, mime, jeux de table, relaxation et 
même  patins  à  roulettes.  Aucun risque de routine, 
car chaque  cas est unique. Le  champ d'action des 
psychomotriciens  est  très  large  puisqu'il  d'adresse 
aux         inadaptés,  qui  sont  malheureusement  de 
plus en plus  nombreux. Les enfants  d'âge scolaire 
constituent actuellement la majorité des consultants, 
mais la thérapie  psychomotrice  concerne  aussi  les 
adultes et même le troisième age, et tous ceux qui 
ont des  difficultés  à vivre  en harmonie  avec  leur 
corps, du fait d'un handicap psychique, moteur ou 
sensoriel. Ces troubles se traduisent souvent par le 
besoin   impérieux  de   changer  son   apparence,   à 
travers  une  chirurgie  esthétique  injustifiée  ou  des 
régimes      amaigrissants      inutiles.      Mais      la 
psychomotricité peut aussi aider à traiter le stress, 
l'anxiété, ou la perte d'autonomie chez les personnes 
âgées. 

 
 

Les concours 
 
 

Les    modalités    du    concours    portent    sur    le 
programme  de  Première  et  Terminal  Scientifique. 
Les  épreuves  peuvent être  sous  forment de  QCM, 
d’exercices,  de  questions de  cours  ou  le  mélange 
des trois. 
Nous  faisons  travailler  les  étudiants  sur  tous  les 
types de concours pour les préparer au plus juste. 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

Le public visé 
 
 
Cette  formation s’adresse  à tous  les  baccalauréats 
ainsi qu’aux D.A.E.U.B et diplômes supérieurs 
 
 
 
 

L’objectif 
 
 
 
Permettre aux candidats d’acquérir les méthodes de 
travail et les connaissances  indispensables  pour se 
présenter    dans    les    meilleures    conditions    aux 
épreuves   spécifiques   d’admission   aux   concours 
paramédicaux. 
 
 
 

Le calendrier 
 
 
Dépôt  du  dossier  de  candidature  et  inscription  à 
partir de début février. 
Début des cours mi-septembre, fin des cours : fin 
mars. 

 
 
 

L’organisation matérielle 
 
 

La préparation aux concours, basée sur 400 heures 
annuelles  d’enseignement  en  cours  théoriques  et 
travaux dirigés,  nécessite  un travail personnel de 
400 heures minimums pour espérer une réussite au 
concours. 
La   présence   aux   cours   et   travaux   dirigés   est 
obligatoire    et    contrôlée.   Ainsi,    les    absences 
injustifiées  ou  le  manque  de  travail  peuvent  être 
sanctionnés par des exclusions temporaires. 

 
 
 
 

 

Nombre heures Cours‐
TD /Semaine  Biologie  Français CB* 

Psychomotricité  12h  4h  5 

Orthophoniste 
 
 

Le métier 
 

L’orthophoniste  prévient  et  prend  en  charge,  sur 
prescription     médicale,     les     troubles     de     la 
communication écrite et orale. Il est amené,  à ce 
titre  à  s’occuper  des  malentendants  auxquels  il 
apprend à lire  et à parler sur les  lèvres, d’enfants 
souffrant  de  retards  d’expression  ou  de  troubles 
comme    le   bégaiement,    ayant   des    difficultés 
d’apprentissage  de  la  lecture,  de l’orthographe, de 
l’écriture  ou  du  langage  mathématiques. Il soigne 
également des adultes ayant des troubles de la voix 
(Chanteurs,   professeurs…)   ou   privés   de   leurs 
facultés d’expression ou de compréhension (surdité, 
accident cérébraux). 
Il  dresse  un  bilan,  qui  aide  à  l’établissement  du 
diagnostic    médical    et    trace    le    plan    d’une 
rééducation éventuelle. 
C’est   une   profession   en   constante   évolution : 
l’orthophoniste doit se tenir au courant des progrès 
techniques effectués en ce domaine. 
 

 
Les concours 

 

. 

 
Les cours 

 
 

 
 

Le public visé 
 
 
Cette  formation s’adresse  à tous  les  baccalauréats 
ainsi  qu’aux  D.A.E.U.A,  D.A.E.U.B  et  diplômes 
supérieurs 
 
 

 
 

Les   concours   sont   réservés   aux   titulaires   d’un 
baccalauréat,  ou  titulaire  d’un diplôme  équivalent. 
L’orthophoniste   est   titulaire   d’un   certificat   de 
capacité   qui   sanctionne   une   formation   de   trois 
années  d’études  post-secondaire,  étalée  dans  les 
faits sur quatre ans, compte tenu des conditions de 
présentation   du   mémoire   de   fin   d’études.   Le 
certificat se prépare dans des centres de formations 
dépendant des Unités de Formation et de Recherche 
de médecine (UFR). 
La formation  comprend au  minimum 2840  heures 
dont 1640 heures d’enseignement théorique et 1200 
heures d’enseignement clinique. 

 
 

L’organisation matérielle 
 

 
 

L’objectif 
 
 

Permettre aux candidats d’acquérir les méthodes de 
travail et les connaissances  indispensables  pour se 
présenter    dans    les    meilleures    conditions    aux 
épreuves   spécifiques   d’admission   aux   concours 
d’Orthophonie. 
 
 
 

Le calendrier 
 
Dépôt  du  dossier  de  candidature  et  inscription  à 
partir de début février. 
Début des cours mi-septembre, fin des cours : début 
avril. 

 
La préparation aux concours, basée sur 460 heures 
annuelles  d’enseignement  en  cours  théoriques  et 
travaux dirigés,  nécessite  un travail personnel de 
400 heures minimums pour espérer une réussite au 
concours. 
La   présence aux cours et travaux dirigés est 
obligatoire  et contrôlée. Ainsi, les absences 
injustifiées  ou  le  manque  de  travail  peuvent  
être sanctionnés par des exclusions temporaires 

 
 

Nombre heures cours/TD Prépa 
Orthophonie/Semaine Cours  TD  Total 

           

Résumé/Discussion  4h     4h 

Synthèse/Commentaire     1h30  1h30 

Orthographe/Grammaire     6h  6h 

Culture Générale  2h     2h 

Test Psychotechnique     1h30  1h30 

Biologie (Textes scientifiques)     1h30  1h30 

Préparation Orale     1h30  1h30 

Total  6h  12h  18h 
Concours blanc (1 par mois)        5 



Programme 
 
 
 

Biologie Cellulaire 
• Le phénotype dépend des protéines  
• L’activité enzymatique 
• La synthèse des protéines  
• Les relations entre gènes, phénotypes 

 
 

La morphogenèse végétale  
• La construction d’une plante 
• La mitose 
• Le contrôle de la morphogenèse végétale 
• Prévisions en génétique humaine 

 

Métabolisme 
• La régulation de la glycémie 
• Les phénotypes diabétiques  

 
Système Nerveux 

• Les circuits neuroniques d’un réflexe 
• Nature, propagation et traitement des 

messages nerveux 
• Contrôle génétique et plasticité neuronale 

 
Evolution 

• Des parentés établies au sein des vertébrés 
• La place de l’espèce humaine dans le règne 

animal 
• La ligné humaine 
•  

Génétique 
• Les innovations géniques 
• La stabilité du caryotype de l’espèce 
• Reproduction sexué et brassage génétique 
• Innovations génétiques et évolution des 

espèces 
 

Endocrinologie de la reproduction 
• Du sexe génétique au sexe 

phénotypique 
• La fonction de reproduction 

chez  l’homme 
• La fonction de reproduction 

chez la femme 
• Autres processus biologiques 

contrôlés par les hormones 
• La maîtrise de la procréation  

 
Immunologie 

• Le SIDA une immunodéficience 
• Les mécanismes de l’immunité 
• Les vaccins et la mémoire immunitaire 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

A :   Le mouvement 
1.   Forces et énergie 
2.   Cinématique 
3.   Gravitation 

 
B :    Electrostatique 

1.   Champs électriques et magnétiques 
2.   Force électromagnétique : Force de 

Laplace 
3.   Champs magnétiques crée par un courant 

 
C :   Electricité 
1.   Eléments d’un circuit 
2.   Circuits électriques 
3.   Bilan de Puissance 

 
D :   Oscillations 
1.   Oscillations mécaniques 
2.   Association RC – RL 
3.   Oscillations électriques 
E :     Physique  Quantique  
F :    Physique  Nucléaire  
G :   Ondes 
H :    Optique 

 
 

 
 
• Atomistique 
• Réactions chimiques 
• Tableau d’avancement 
• Réactions d’oxydoréduction 
• Réactions acido-basiques 
• Cinétique chimique 
• Conductimètrie 

 

 
 

• Généralités 
• Nomenclature 
• Formules développées, semi développées 

et topologiques 
• Isoméries 
• Stéréochimie 
• Les hydrocarbures 
• Alcanes 
• Alcènes 
• Alcools 
• Aldéhyde cétones 
• Acides et dérivés 
• Estérification – hydrolyse 
• Les savons 
• Synthèse de médicaments 
• aspirine 

 

Biologie. Physique. 

Chimie générale. 

Chimie organique. 

Récapitulatif des Préparations 
 
 
 
 
 

 

*CB=Concours Blanc 
**DST=Devoir Sur Table 
 
 
 
 
 
 
 

Nombre heures cours/TD Prépa Orthophonie/Semaine  Cours  TD  Total 

           

Résumé/Discussion  4h     4h 

Synthèse/Commentaire     1h30  1h30 

Orthographe/Grammaire     6h  6h 

Culture Générale  2h     2h 

Test Psychotechnique     1h30  1h30 

Biologie (Textes scientifiques)     1h30  1h30 

Préparation Orale     1h30  1h30 

Total  6h  12h  18h 
Concours blanc (1 par mois)        5 

 
 

Durant l’année de préparation, nous abordons tous les types de concours : QCM, exercices, questions 
de  cours,  questions  rédactionnelles.  Nous  adaptons  notre  formation  en  fonction  des  programmes 
officiels. 

 
Concernant les concours incluant une épreuve de Français nous apportons aux étudiants les moyens 
d’aborder    les  concours avec le plus  de connaissances possibles  et nous  les  faisons  travailler  de 
manière à maîtriser parfaitement chaque type de sujet. 

 
 
 

 

Nombre heures Cours‐TD /Semaine  Biologie  Physique  Chimie  Français  CB*  DST** 

                    

Kinésithérapie  8h  5h  3h  2h (Ergo)  5  6 

Psychomotricité  12h        4h  5    

Orthophonie  1h30        18h  5    



Les modalités d’inscription 
 
 
 
 

Cet enseignement est proposé dans le cadre de la Formation Continue de l'Université Pierre et 
Marie Curie. A ce titre, il entre dans la catégorie des stages de formation professionnelle et non 
pas dans celle des formations universitaires supérieures; il ne permet donc pas d'obtenir le statut 
"étudiant". 

 
En conséquence 

 
 

�     Il  est  payant.  le  montant  de  l'inscription  est de   1500 €uros  pour  l’inscription en Prépa-
kiné  ou Prépa-Psychomotricité et 2100  €uros pour la Prépa-Orthophonie  pour 
l'année 2010-2011. 

 
�     I l  ne  permet  pas  de  bénéficier  des  bourses  de  l'Enseignement  Supérieur  octroyées  par  le 

Ministère de l'Éducation Nationale, 
 

�     Il ne permet pas l'affiliation au régime étudiant de la Sécurité Sociale. 
 

Cependant 
 

�     une  attestation  d'inscription  est  délivrée  en  même  temps  que  la  carte  de  stagiaire  pour 
permettre  aux  stagiaires  bénéficiant  jusqu'alors  de  la  sécurité  sociale  de  leurs  parents,  de 
prolonger leurs droits pour l'année universitaire 2010-2011. 

 
ATTENTION: il est impératif de vous occuper dès maintenant, individuellement, de votre couverture 
sociale et de régulariser votre situation pour être à jour au moment de l'inscription administrative en 
septembre. 

 
Néanmoins 

 
 

�     Il permet de bénéficier de certains services proposés par le CROUS (restaurant universitaire). 
 

�     il  permet  l'inscription  au  Département  des  sports  de  Paris  VI  dans  la  limite  des  places 
disponibles. 

 
�     Il permet l'accès à la bibliothèque de la Faculté de Médecine et de la bibliothèque de 1er cycle du 

campus Jussieu. 
 

I- Objectifs et contraintes 
 

�     La préparation aux concours Paramédicaux dispensée par la Formation Continue de l'Université 
Paris VI a pour objectif essentiel les différents concours donnant accès aux écoles de 
Kinésithérapie, les Instituts de Psychomotricité et d’Orthophonie. Les enseignements sont 
organisés en fonction de cet objectif et les étudiants admis à la préparation doivent s'engager à se 
présenter à un de ces concours. 

 
�     *Information  pour  la  Prépa-kiné :  en  raison  du  recouvrement  des  programmes,  cette 

préparation permet  aux  étudiants  de se présenter,  sous leur propre responsabilité,  à d'autres 
concours comme ceux d'Ergothérapeute. Cependant, aucune dérogation ne sera accordée pour 
dispenser  les  étudiants  des  enseignements  au  programme des  concours  de Kinésithérapeute mais 
ne figurant pas au programme d'autres concours paramédicaux. 

 
 
 
  

�     Dans ce but, nous organisons des cours facultatifs de Français, plus spécialement destinés aux 
étudiants   qui   (en   dehors   de   la   présentation   obligatoire   à   un   ou   des   concours   de 
Kinésithérapeute) souhaiteraient se présenter également à des concours d'Ergothérapeute ou de 
Psychomotricité. Ces cours de Français facultatifs sont ouverts à tous les étudiants inscrits à la 
formation qui  en feront la  demande au secrétariat au cours de leur inscription pédagogique. Les 
étudiants inscrits à ces cours facultatifs s'engagent à l'assiduité indispensable à la mise en œuvre 
d'une pédagogie efficace. 

 
 
 
 

L'enseignement vise trois objectifs : 
 

1)   Apprendre à l'étudiant les méthodes lui permettant d'appréhender au mieux son travail et d'y 
réfléchir, afin qu'il se sente à l'aise dans ses études et qu'il acquiert une efficacité optimale. 

 
2)   Reprendre le programme scientifique de Première et de Terminale S (en Biologie, Physique et 

Chimie),  conformément  à  la  réglementation  du  concours, mais  en  l'enseignant  dans l'esprit d'une 
propédeutique scientifique. 

 
3)   Revoir la  technique  de  contraction  de  texte  en  français, s'entraîner  à  cet  exercice  et  d'une 

manière générale, travailler à mieux maîtriser le langage et la communication. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

���������� 
o Dépôt du dossier entre début février et mi-avril. 
o Courant avril-mai, sélection des dossiers par le jury. 
o Entre début juin et mi juin 2010 : réponse par courrier. 
o Inscription administrative début septembre. 
o Début des cours : mi-septembre. 

���������� 
 

Les étapes pour l’inscription à la préparation Formations Paramédicales 



 
 
 
 
 

II- Modalités d'inscription 
 

En  raison  des  programmes  de  physique  et  de  chimie,  La  préparation  au  concours  de  masseur- 
kinésithérapeute s'adresse aux  titulaires  du  Baccalauréat  S  (anciennement  C ou  D)  ou  du  DAEU  B 
(Diplôme d'accès aux études universitaires) et aux étudiants pouvant justifier d'un niveau équivalent au 
baccalauréat S en physique, chimie et biologie.  Pour  intégrer  la  Prépa-Psychomotricité*  et la  Prépa- 
Orthophonie tous les bacs sont acceptés (sélection sur dossier). 
*ATENTION : La préparation au concours de Psychomotricité n'est pas une remise à niveau 
scientifique. Nous considérons que les personnes venant d'un bac non scientifique prennent l'initiative de 
ce mettre à niveau en Biologie avant le début des cours ou qu'ils acceptent sans condition de suivre les 
cours et Td au rythme des personnes venant de bac Scientifique. Nous ne revenons pas sur les bases. 
 
Pour ce remettre à niveau le mieux est de travailler sur les livres de Première et Terminale Scientifique. 
Prendre les dernières éditions. 
 

 
1) Dépôt de dossier de candidature et pré inscription : de début  février 2010 au 15 avril 2010 

 
Le nombre de places étant limité (150 pour la prépa-Kiné, 90 pour la Prépa-Psychomotricité et 60 pour la 
Prépa-Orthophonie pour  l'année 2010-2011), les stagiaires ne seront acceptés qu'après examen de leur 
dossier scolaire. 
Votre dossier de candidature doit comprendre: 

 
La fiche de renseignements jointe, remplie et signée par vous, - une lettre de motivation, une photo d’identité 
(avec au dos votre nom, prénom, formation choisie). 
- 2 enveloppes format C5 16,2 cm x 22,5 cm (demi A4), libellées à votre adresse  affranchies 0.56 € 
et une enveloppe format 21 * 29,7 affranchie 1.35 € également libellée, l’ensemble du dossier devra être 
envoyé dans une pochette coin (pochette transparente ouverte sur le dessus et le coté) 

Vous y joindrez 
 
 

Pour les étudiants actuellement en terminale 
 

�     Une photocopie des bulletins de notes de première et du l er et 2ème trimestre de Terminale (y 
compris les années de redoublement). Si vous n'avez pas le bulletin du 2ème trimestre à temps vous 
pouvez l'envoyer après le 15 avril mais les autres pièces de votre dossier doivent nous parvenir 
avant cette date. 

 
Pour les étudiants déjà titulaires du baccalauréat: 

 
�     Une photocopie du livret scolaire de Première et de Terminale ou les photocopies des bulletins 

scolaires (y compris les années de redoublement), 
�     Une photocopie des notes obtenues aux épreuves du Baccalauréat, 
�     Une photocopie des notes obtenues aux derniers partiels, examens ou concours d'un éventuel 

enseignement  post bac (type DEUG, PCEM, autre Prépa,  etc. ...) (ces photocopies sont  à 
demander aux services de scolarité). 

 
Vous recevrez une réponse à votre demande d'inscription, par courrier, 

entre début juin et mi-juin. 
 
 

 
 
 

TOUT DOSSIER INCOMPLET SERA SYSTÉMATIQUEMENT REFUSE. 

La préinscription. 
 
 

 
2) Inscription: 

 
Si votre demande est acceptée, vous recevrez un courrier entre début juin et mi-juin 2010, avec les 
modalités de confirmations de votre inscription : 

 
 

3) Inscription administrative : début Septembre à mi-septembre 2010 
 
 

Vous devrez venir en personne déposer votre dossier, comprenant: 
 

¾   Une attestation d'affiliation à la Sécurité Sociale, précisant clairement l'ouverture de vos droits 
au moins jusqu'au 31/04/2011, 

 
N.B. : dans le cas des cartes de S.S. familiale, une couverture ouverte jusqu'au 31/12/2010 suffit. 

 
¾   une  attestation  d'affiliation  à  une  assurance  de  responsabilité  civile,  sur  laquelle  doivent 

figurer clairement votre nom et la couverture civile. 
 

ATTENTION : il  ne  s'agit  pas  d'une mutuelle  complémentaire  maladie !  Il  s'agit  d'une  assurance 
couvrant  les dégâts  causés  à un tiers  (de type assurance  scolaire), elle  est souvent incluse  dans les 
couvertures multirisques (habitation, véhicule...) 

 
�     Une  photos d'identité (avec votre nom et prénom  au dos), 

 
�     Un carnet de timbres au tarif en vigueur en septembre 2010, 

 
�     Une  carte  de  séjour ou  de résident,  valable  au moins jusqu'au 31/04/2010, pour les 

étudiants de nationalité étrangère. 
 

ATTENTION : ce stage, de par son statut de formation professionnelle, ne permet pas d'obtenir la 
carte de séjour "étudiant". 
 
 
 

 
Vous recevrez une réponse à votre demande d'inscription, par courrier, 

entre début juin et mi-juin. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

TOUT DOSSIER INCOMPLET SERA SYSTÉMATIQUEMENT REFUSE. 

L’inscription. 



 
 
 
 

Modalités de paiement 
 
 
 

Nous vous offrons : 
•     La possibilité de régler la totalité des frais de scolarité en une seule fois. 
•     Ou bien de régler les frais de scolarité en plusieurs fois. Pour cela  merci de contacter  notre 

secrétariat, afin d’établir ensemble un échéancier. 
 
 
 
 
 

Modalités de remboursement 
 
 

Dans les cas suivant : 
•     Réussite aux concours paramédicaux, 
•     Échec au baccalauréat, 

Nous remboursons l’intégralité des frais de scolarité. 
 
 
 

Renseignements 
 
 
 
 
 
 

Adresse postale  
 

FACULTE DE MEDECINE PIERRE ET MARIE CURIE 
Site Pitié-Salpêtrière 

Préparation aux Formations Paramédicales 
91, Bd de l’Hôpital – 75 634 Paris Cedex 13 

 
Tél : 01.40.77.95.77 
Fax. : 01.40.77.98.85 

 
Internet : http://www.paramedicale.com 

Mail : prepa.paramedical@chups.jussieu.fr  
 
 
 
 
 
 
 


